Calendrier
social media



Fétes et jours fériés Santé

ﬁ www.facebook.com/digisant
e

D www.twitter.com/digisante
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Société Nature Divertissement

|@l www.instagram.com/digisante

m www.linkedin.com/showcase/digisante

www.digisante.fr



JANVIER




FEVRIER

Lundi

Journée mondiale
contre le cancer

Journée internationale
de I'épilepsie

Mardi

Journée mondiale du
Nutella

Nouvel an chinois
(année du cochon)

Mercredi

Jeudi

Saint Valentin

Journée sans Facebook

Vendredi

Cérémonie des Césars

Samedi

Chandeleur

Début des vacances
scolaires (Zone B)

Début des vacances
scolaires (Zone A)

Début des vacances
scolaires (Zone C)

Dimanche

Cérémonie des Oscars
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MARS

Lundi

Journée mondiale de la
procrastination

Mardi

Mardi gras

Mercredi Jeudi

Journée mondiale du

bonheur .. .
. Journée internationale
Printemps . N
S . de la trisomie 21
Journée internationale
du macaron

Journée nationale du
fromage

Vendredi

Journée mondiale du
compliment

Journée des droits de
la femme

Journée internationale
du sommeil

Journée mondiale de
I'eau

Samedi

Dimanche

Féte des grands-meéres

Saint Patrick

Heure d'été



AVRIL

Lundi Mardi Mercredi

Journée mondiale de la
1er Avril sensibilisation a
I'autisme

Journée internationale
de 'ASMR

Jour de la Terre
Lundi de Paques

Jeudi

Vendredi

Samedi

Début des vacances
scolaires (Zone B)

Début des vacances
scolaires (Zone A)

Début des vacances
scolaires (Zone C)

Dimanche

Journée mondiale de la
santé

Marathon de Paris

Paques



Lundi

Journée internationale
sans régime

Journée internationale
des abeilles

Mardi Mercredi

Féte du travai / férié

Victoire 1945 / férié

Journée mondiale
contre I'hypertension
artérielle

Début du festival de
Cannes

Journée mondiale de
I'hygiéne menstruelle

Jeudi

Jeudi de I'ascension /
férié

Vendredi

Journée mondiale sans
tabac

Samedi

Journée Star Wars

Dimanche

Journée internationale
sur I'hygiéne des mains

Féte des meres



JUIN

Lundi Mardi Mercredi

Journée mondiale de
I'environnement

Lundi de Pentecote /
férié

Début des soldes d'été

Jeudi

Vendredi Samedi

Journée mondiale du
lait

Journée mondiale de

Journée mondiale des I'océan
donuts Journée mondiale du
bien-étre

Féte de la musique
Eté

Journée internationale
du yoga

Marche des fiertés

Dimanche

Féte des péres



JUILLET







SEPTEMBRE

Dimanche

Lundi

Rentrée scolaire

Automne

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Journée internationale
de la barbe

Vendredi 13

Début de la coupe du
monde de Rugby
(Japon)

Samedi

Journée mondiale de la
paix

Journée mondiale
d’Alzheimer

Journées Européennes
du patrimoine

Dimanche

Journées Européennes
du patrimoine
Journée sans voiture

Journée mondiale du
coeur
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OCTOBRE

Lundi Mardi Mercredi

Journée mondiale du
végétarisme
Journée mondiale du
café

Octobre rose

Journée mondiale de
I'accident vasculaire
cérébral

Jeudi Vendredi

Journée mondiale pour
la vue

Journée mondiale de la
ménopause

Halloween

Samedi Dimanche

Journée mondiale du

. Féte des grands-péres
sourire

Vacances de la
Toussaint

Heure d'hiver



NOVEMBRE

Lundi Mardi

Movember

Mois sans Tabac

Journée mondiale de la

Armistice / férié .
pneumonie

Mercredi

Jeudi

Journée mondiale du
diabéte

Vendredi

Toussaint / férié
Journée mondiale du
véganisme

Journée mondiale du
recyclage

Black Friday

Samedi

Finale de la Coupe du
monde de Rugby

Dimanche

Journée mondiale de la
gentillesse



DECEMBRE

Dimanche Mardi Mercredi

Journée mondiale de la
lutte contre le sida

Lundi

Cyber Monday

Journée du pull de Noél

Réveillon de Noél Noél

St. Sylvestre

Jeudi Vendredi Samedi

Vendredi 13

Journée mondiale de
I'orgasme
Hiver

Dimanche

Journée du thé



